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Reunimos as duas principais cidades da regido central do
estado de S3o Paulo, Araraquara e S3o0 Carlos (SP). Em
Araraquara, o FEST GOURMET conta com 371 casas, com
precos entre R$ 29,903 R$120,00.

Em S3o Carlos, o FEST GOURMET conta com 19 casas, com
precos entre R$ 34,90 a RS 120,00.

As casas participantes oferecem ENTRADA, PRATO
PRINCIPAL e SOBREMESA - umas no Almogo, outras no
Jantar e tem aquelas que vao trabalhar, Aimogo e Jantar, além
de ‘restaurateurs” que estipularam precos para servir até
duas pessoas.

Agora € sO acessar nosso site FESTGOURMET.COM.BR e
montar o seu roteiro, tanto em Araraquara, quanto em Sao
Carlos.

FEST GOURMET - a oportunidade para se conhecer o mundo
da culinaria criativa, autoral e fora de série de uma cidade.
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ENTRADA: Cuscuz marroquino.

PRINCIPAL: Talharim Alfredo
com steak ao molho
de shitake.

SOBREMESA: Tiramisu.

ALMOCO E JANTAR
Sugestao individual
Presencial

l%) aeorie
©99277-0398

Av. Dr. Carlos Botelho, 1681 ST

Almogo de Terga a Sabado das 11h30 as 15h30

Jantar das Terga a Sabado das 18h30 as 22h30 0 U RMET
Domingo das 11h30 as 15h30 FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Pastel de ragu de ossobuco

black angus acompanhado de
vinagrete ou bolinho de pulled Rs 79 90
pork com molho barbecue [

e goiabada.

PRINCIPAL: Short Rib de Duroc com Risoto
de grana padano com limao siciliano ou chorizo
black angus com arroz biro biro.

SOBREMESA: Abacaxi grelhado na parrilla com
sorvete de creme ou manjar com calda
de frutas vermelhas.

ALMOCO E JANTAR
Sugestao individual
Presencial

(©99759-9833
Av. Doutor José Pedro Pedrosa, 901 FE ST

De terga a domingo das 11:30h as 15h 0 U RMET

De quarta a sdbado das 18h as 22:30 FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Manta de rGcula,
tomate seco e azeitona preta.

PRINCIPAL: Polpetone com
talharim na séalvia.

SOBREMESA: Coalhada Fresca
com geleia de frutas vermelhas.

ALMOCO
Sugestao individual
Presencial

——RESTAURANTE E GAFE—

BRAVA

G ENT E d=—

©3368-2829 F E ST
Rod. Washingtoq Luiz, KM 225 0 U RMET

De Segunda a Sabado das 11:30 as 15:30 FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Salada refrescante
com alface, repolho, cenoura
ralada e molho especial.

PRINCIPAL: Parmegiana de
frango ou beringela com batata frita.
Acompanha arroz branco.

SOBREMESA: Pudim de leite
condensado.

ALMOCO E JANTAR
Sugestao duas pessoas
Presencial

Shopping Iguatemi

©3415-2894 F E ST
Todos os dias das 11h as 22h 0 U RMET

FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Brusqueta com cogumelo
e creme de shitake.

PRINCIPAL: Ancho ao gorgonzola.
Acompanha arroz e fritas.

SOBREMESA: Empanada de doce leite.
ALMOGCO E JANTAR

Sugestao duas pessoas
Presencial

s e .
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(©3307-7220
Rua Miguel Petronio, 2191-Jardim Bandeirantes
De quarta a sexta das 18h as 23h FE ST

Sabado das T1h 3s 15h | 18h 3s 23h OURMET

Domingo das 11h as 15h FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Salada da casa (alface,
tomate, pepino e cebola), vinagrete,
cebolete, farofa e torradas ao alho
e manteiga.

PRINCIPAL: Espeto de Costela Barbecue.
Acompanha arroz e feijdo.

SOBREMESA: Mini Sweets - Torta de Lim&o.

ALMOCO E JANTAR ; il
Sugestdo duas pessoas
Presencial () ]

RESTAURANTE & GRILL

FEST
R©o<jzg\g: Veassﬂngton Luiz, Km 222 0 U RMET

Todos os dias - 10h30 as 22h FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Camarao empanado
com queijo.

PRINCIPAL: Camarao no abacaxi.
Acompanha arroz e batata chips.

SOBREMESA: Burrito de abacaxi
com doce de leite caramelizado.

ALMOCO E JANTAR
Sugestao duas pessoas

resencia Q W

(©99623-6000

R. Aquidaban, 17 - Centro (Rua sem saida)
De terga a quinta das 11:30 as 23h FEST

Sexta e sabado das 11:30 as 0Ch 0 U RMET

Domingo das 12h as 16h FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Provolone
a uruguaia.

PRINCIPAL: Torresmo de rolo.
Acompanha mandioca, polenta
frita e picles temperado.

SOBREMESA: Petit Gateau.
ALMOCO E JANTAR

Sugestao duas pessoas
Presencial

©99746-3713

Henrique Gregori, 353 F E ST

De terga a sexta das 15h a Oh

Sabado das 10h as Oh 0 U RMET

Domingo das 10h as 16h FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Batata frita.

PRINCIPAL: Baguete de Frango
com catupiry - Maionese, mucarela,
frango, cebola, catupiry, tomate
e alho frito.

SOBREMESA: Brownie e Parla Italiana.

JANTAR

Sugestao individual
Delivery e retirada
(consultar taxa de entrega)

Hongat4?

©99992-4130 FEST
Rua Conselheiro Jodo Alfredo, 470 0 U RMET

De domingo a sexta das 19h as 23h FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Salada da casa - Alface,
cenoura, palmito, bacon e batata
palha.

PRINCIPAL: Torta de Frango com
requeijdo cremoso, palmito e milho.

SOBREMESA: Brigadeirao de leite
condensado e cacau.

ALMOCO
Sugestao individual
Presencial

©99609-1997 FE ST
R. Padre Teixeira, 1980 - Loja 1 - Centro 0 U RMET

De Segunda a Sabado das 0Sh as 18h FESTIVAL DA GASTRONOMIA



PRINCIPAL: Costelinha
Barbecue com Arroz
Biro Biro.

SOBREMESA: Dadinho de
Churros com doce de leite.

JANTAR
Sugestao individual
Presencial

©99796-7101
R. 28 de Setembro, 2298 - Centro
De Terga a Domingo das 18h as 23h

EE
OURMET

FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Mini chesse nachos :
Tortilhas de milho crocante

e temperadas . Acompanha
nosso delicioso cheddar
Cremoso.

PRINCIPAL: Quesadilha de frango:
Filé de frango em cubos,cheddar
cremoso, mix de queijos, bacon bits,
tomates em cubos e azeitonas pretas.
Acompanha salsa roja picante,

sour cream, guacamole e onion rings.

SOBREMESA: New York Cheesecake
Cremoso cheesecake de baunilha servido
com geleia de frutas vermelhas.

JANTAR

Presencial
Sugestao 2 pessoas

©99463-4122
Av. Francisco Pereira Lopes, 1701 - Térreo F E ST

Passeio Sdo Carlos 0 U RM ET

Todos os dias das 18h as 23h FESTIVAL DA GASTRONOMIA




ENTRADA: Tartare de Salmao
com vinagrete de uva e torradas.

PRINCIPAL: Risoto de uva confit,
queijo brie, nozes e carne seca.

SOBREMESA: Cheesecake de uva com
gengibre e limao siciliano.

ALMOCO E JANTAR
Sugestao individual
Presencial

©3378-2137

R. 28 de Setembro, 2041 - Centro

Almoco de terga a Sextas das 11h30 as 14h30
Sabado e Domingo das 11h as 15h

Jantar de Terga a Quinta das 19h as 22h
Sexta e Sabado das 19h as 23h

EE
OURMET

FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Chips de Mandioca.

PRINCIPAL: Arroz Japonés, Mix
de Folhas, Salmao com Cream
Cheese, chips de batata doce,
chips de mandioca, shimeji, cenoura,
sunomono e améndoa laminada.
Acompanha cebola roxa, gengibre

e gergelim.

SOBREMESA: Brownie.

ALMOCO E JANTAR
Sugestao individual
Presencial HAWAIIAN FOOD

e FEST
Rua Aquidaban, 1342 0 U RMET

Todos os dias das 11h30 as 22h30 FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Pastel de palmito com
molho de ervas e pimenta
habanero vermelha.

PRINCIPAL: Lombo de surubim com
puré de banana, noisette e legumes tostados.

SOBREMESA: Romeu e Julieta de Tapioca.

ALMOCO E JANTAR
Sugestao individual ><l"'A
Presencial ““v

NANMI
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©3079-0353 FEST
Rua Sa0 Sebastizo, 1555 OURMET

Tergaa Sabado das 11h30 as 15h | 18h30 as OCh FESTIVAL DA GASTRONOMIA
Domingo das 11h30 as 15h30



ENTRADA: Almofadinha de

ueijo gouda.
queijog RS 49 90
PRINCIPAL: Orc Cheese Bacon ’

P3o Brioche Tradicional, 100g Carne

Angus, 2 Fatias de Queijo Prato,

Bacon Defumado, Alface, Tomate, Maionese

Verde Orc (Molho Artesanal de Ervas Frescas).

SOBREMESA: Shake 300ml - Sabores:
Ovomaltine, Banoffe e Nutella.

ALMOCO E JANTAR
Sugestao individual
Presencial

o FEST
AvFrancisco Pereia Lopes 701 - Passsosto Cares. (QURMET.

Todos os diss das Tih as 22h FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Carpaccio de salmao
trufado.

PRINCIPAL: Combinado Prainha
Salmao - 5 sashimis salmao,

3 uramaki salmao cream, 3 hossomaki
salmao, 4 hot rolls.

SOBREMESA: 6 hot roll banana com Nutella
com raspas de limao, leite condensado e
farofa de amendoim com améndoas.

JANTAR
Sugestao duas pessoas
Presencial e retirada

e 3 FEST
Av. Dr. Jose Pedro Pedross, 1001 - Loja 3 0 U RMET

De terca a domingo das 18h as 23h FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: Salada da casa -
Mix de folhas, palmito,

tomate, ovo cozido, gorgonzola,
crispy de bacon e vinagrete

de mostarda.

PRINCIPAL: Spaghetti a Toscana -
spaghetti artesanal ao molho bechamel

com camardes, azeitonas e alcaparras,

toque de molho pomodoro e teia de parmesao.

SOBREMESA: Friggere - bola de gelato

frita com ganache de avel3 e calda de

frutas vermelhas.

SANRICETTE
Sugestao individual

Presencial pasta bar & express
©99385-4211

Av. Dr. Carlos Botelho, 1551 - Centro

De terga a quinta, das 19h as 22h F E ST

Sexta 3 sabado das 1Sh as 23h 0 U RMET

Dormingo das 12h as 15h FESTIVAL DA GASTRONOMIA



ENTRADA: 4 fatias de provoletas -
Fatias de provolone tostadas
na chapa.

PRINCIPAL: Bauru de contra filé
americano - Contra-filé acebolado, queijo
prato, ovo, presunto, tomate, alface americana
e pao francés tostado com maionese.

SOBREMESA: Grand Gateau da Toca -
Sorvete Magnum, bolinho de chocolate
recheado, ganache, calda de chocolate e
morangos.

JANTAR
Sugestdo duas pessoas
Presencial

©99278-1272

Rua Antdnio de Aimeida leite, 156 - Vila Pelicano
De segunda a sabado das 18h as 23:30h F E ST

Domingo das 18h as 23h 0 U RMET

FESTIVAL DA GASTRONOMIA
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